ESCUELA DE PSICOLOGIA

PSI2424- 1 PRACTICA DE INVESTIGACION EN CIENCIA PSICOLOGICA
(NRC 13132)

A continuacién, se detallan los proyectos de investigacion de profesores y profesoras de la EPUC, que Ilaman a participar
a estudiantes de pregrado. Bajo esta modalidad, el trabajo en alguna de las investigaciones listadas se considerara un
OPR de 4° afo. En caso de interesarse por algun proyecto, las y los estudiantes deben tomar contacto directo con él o la
docente a cargo de la investigacién, con quien acordaran la factibilidad de su participacion.

El o la docente cumplird el rol de tutor del estudiante, y sera quien certifique el cumplimiento de los requerimientos del
curso para ser aprobado.

La aprobacién requiere de 150 horas de trabajo en investigacion y pueden cumplirse en el curso de uno o mas semestres,
acorde a los requisitos indicados en la siguiente tabla.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

MINIMO/MAXIMO

Busqueda y Revision bibliografica (buscar articulos, hacer resimenes y organizar, clasificar articulos).

MINIMO 10 HORAS.

Preparacion de manuscritos (escribir o editar monografias, marcos tedricos, antecedentes empiricos
o presentaciones de resultados, para ponencias, informes, proyectos o articulos, incluyendo editar,
traducir y dar formato APA a borradores ya preparados).

MINIMO 10 HORAS

Recoleccion, entrada y codificacion de datos (realizar entrevistas, aplicar pruebas, realizar registros
electrofisioldgicos, digitar datos, transcribir entrevistas, editar y categorizar videos, codificar videos,
entrevistas o respuestas abiertas en categorias simples).

MINIMO 10 HORAS

Gestion (contactos con informantes o sujetos en terreno, organizar reuniones o grupos focales,
gestionar aplicaciones de pruebas psicoldgicas en colegios, industrias u otras organizaciones, archivar
hojas de respuesta, gestionar presupuesto).

NO TIENE MINIMO.
MAXIMO 40 HORAS.

Andlisis de datos (manejo y limpieza de bases de datos, analisis estadisticos, analisis cualitativo de
entrevistas, documentos u observaciones etnograficas).

MINIMO 10 HORAS

Participacion en Reuniones de Investigacion (participar en reuniones sobre temas sustantivos y de
gestion de proyectos de investigacion).

MINIMO 10 HORAS.
MAXIMO 40 HORAS.

Disefio de Investigaciones (prepara un disefio de investigacidn, preparar en forma semiauténoma un
proyecto para investigar).

NO TIENE MINIMO.
MAXIMO 40 HORAS.

NOTA: Las y los estudiantes puede cumplir todos los requisitos del curso en una sola investigacion.

Importante: Es responsabilidad de las y los estudiantes inscribir el curso en la toma de ramo del semestre que finalizardn
las 150 horas. Se debe considerar que, las horas requeridas deben ser cumplidas a mas tardar el segundo semestre del
49 aiio de la carrera. En algunos casos, puede haber excepciones en que dichas horas se completen dentro del 5° afio,
pero seguira considerandose como un OPR de 4° afio. Cualquier duda sobre el proceso, pueden contactarse con la
Subdireccidn de Pregrado EPUC, escribiendo a los correos cdiazga@uc.cl; rbecerrae@uc.cl.
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PROYECTOS DISPONIBLES

1- IMPACTO CULTURAL 1C0126 “ARDILLA Y NOGAL: CREACION Y EXPLORACION INTERDISCIPLINAR SOBRE EL
CONCEPTO DEL CUIDADO".

Profesora encargada: Marianne Daher

Correo de contacto: mdaher@uc.cl

“Ardilla y Nogal: creacion y exploracidn interdisciplinar sobre el concepto del cuidado” es un proyecto basado en el
cuento “Ardilla y Nogal” de autoria de Gala Fernandez. El texto toca elementos relativos a la relacién que se
establece entre un/a cuidador/a y una persona cuidada. Algunos ejes relevantes sobre el cuidado presentes en el
cuento se relacionan con la necesidad de que los/as cuidadores/as sean capaces de observar su propio bienestar,
pedir ayuda y no aislarse del resto de su red familiar, comunitaria y vincular en general. El proyecto contempla una
colaboracién interdisciplinar entre escuelas de la Facultad de Artes para la creacién y realizacién de 10 funciones
teatrales. Ademds, el proyecto contempla la colaboracién con una académica de la Escuela de Psicologia para el
disefio e implementacidn un taller creativo tras cada funcidn. Los/Las estudiantes podran apoyar la revision del
diagndstico y disefio de la intervencion, apoyar la implementaciéon de la intervencion en Santiago (siendo el taller
creativo es una estrategia de intervencién social comunitaria que acompaiia la funcidn teatral desde el didlogo y
creacion artistica colectiva), apoyar la evaluacidon de la intervencién y apoyar la elaboracion de articulos si
corresponde. También podrdn brindar apoyo general segin necesidad y participar en reuniones semanales del
equipo ampliado y equipo de coordinacion de la intervencidn social comunitaria.

Requisitos minimos de postulacion: Haber aprobado el curso Métodos de Investigacion Cualitativa.

Periodo maximo de postulacion: Se puede postular hasta el 31 de agosto de 2026.

2- DISENO DE UN MODELO DE TRABAJO GRUPAL PARA EL APRENDIZAJE DE COMPETENCIAS PROFESIONALES EN
CURSOS DE LICENCIATURA Y TITULACION DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA UC".

Profesor encargado: Fernado Contreras.
Correo de contacto: fcontrem@uc.cl

¢Qué competencias profesionales del psicélogo son las mas dificiles de reemplazar con IA? Este problema conduce
a revisar literatura que examine tanto la demanda de habilidades como los limites de la IA actualmente conocidos,
para responder una segunda pregunta: (Qué métodos grupales de aprendizaje favorecen el desarrollo de esa(s)
competencia(s)? El proyecto FONDEDOC apunta a desarrollar un modelo de trabajo que se pueda implementar en
cursos de esta carrera que apunten a resultados de aprendizaje profesionalizantes.

Requisitos minimos de postulacién: cursar actualmente 4° afio.
Periodo maximo de postulacién: 24 de julio de 2026.
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3- EL ROL DE LA SEGURIDAD PSICOLOGICA EN LAS DINAMICAS DE VIOLENCIA Y CONVIVENCIA ESCOLAR: UN
ENFOQUE MULTINIVEL PARA LA PROMOCION DE UNA CULTURA DEL CUIDADO (FONDECYT 1260528)

Profesor encargado: Christian Berger

Correo de contacto: cberger@uc.cl

El proyecto busca comprender como las condiciones escolares pueden favorecer experiencias de seguridad
psicoldgica, concepto que se refiere a la confianza en que es posible dar una opinidn diferente, disentir, confrontarb

situaciones, sin el temor a ser excluida/o o ridiculizada/o. El estudio integra metodologia cualitativa y cuantitativa,
levantando datos con encargados de convivencia, estudiantes, y actores clave en los temas abordados.

Requisitos minimos de postulacién: no existen.

Periodo maximo de postulacién: 15 agosto 2026.

4-REVISION POR ALCANCE DE LAS PSICOTERAPIAS CONSTRUCTIVISTAS, ENFOQUE TRANSDIAGNOSTICO Y
PERSONALIZACION EN PSICOTERAPIA.

Profesora encargada: Ana Karina Zuiiga

Correo de contacto: akzuniga@uc.cl

Esta investigacion busca responder una pregunta central para la psicoterapia contemporanea: ¢qué evidencia
existe sobre la psicoterapia constructivista en relacion con los enfoques transdiagndsticos y la personalizacién en
psicoterapia? Partimos de la idea de que el constructivismo ya habia anticipado, con otro lenguaje, un problema
gue hoy vuelve a discutirse: cdmo hacer una clinica sensible a la singularidad del paciente sin caer en categorias
rigidas ni en un ajuste meramente técnico. El proyecto es una Scoping Review (PRISMA-ScR, 2020), lo que implica
un trabajo sistematico de busqueda, seleccidn y analisis de literatura cientifica.
Requisitos minimos de postulacion:
e Manejo de lectura en inglés (nivel intermedio-alto), dado que la mayoria de las fuentes primarias estan en
ese idioma.
e Nociones basicas de busqueda en bases de datos cientificas (PubMed, Scopus, Web of Science, PsycINFO)
— se puede capacitar si no las tienen.
e Disposicion para aprender la metodologia PRISMA-ScR si no la conocen aun.

e Capacidad de trabajo auténomo y en equipo

e Carta de motivacion breve

Periodo maximo de postulacién: 27 de julio.
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5- ESTUDIO CLINICO, NEUROCOGNITIVO Y FISIOLOGICO DEL SINDROME POSTRAUMATICO.
Profesor encargado: Felix Bacigalupo.

Correo de contacto: fobaciga@uc.cl

En el laboratorio para el estudio de la cognicién y emociones humanas, CognEmo Lab (https://cognemolab.com/),
nos interesa estudiar funciones cognitivas como la percepcidn, atencidén y memoria y su relacién con las
emociones como la ansiedad y el miedo, que estdn intimamente ligadas a condiciones clinicas como los sindromes
ansiosos y postraumaticos. Nuestro objetivo es dilucidar los procesos psicoldgicos y neurales involucrados en la
interaccidn entre funciones cognitivas y las emociones, para asi poder mejorar el diagndstico y tratamiento de

condiciones como los trastornos de ansiedad, del dnimo y postraumaticos.

Requisitos minimos de postulacién:
e Interés en investigacidn. El o la postulante ideal tendrd interés en desarrollar una carrera como
investigador/a en neurociencia cognitiva o neurociencia clinica.
e Buenas calificaciones.

e Sentido de responsabilidad y de trabajo comprometido. Trato amable y respetuoso.

Periodo maximo de postulacién: 7 de agosto de 2026.

1) VISITA DOMICILIARIA: ACTUALIZACION DE LA VISITA DOMICILIARIA EN CENTRO Y LATINOAMERICA. UNA
SISTEMATIZACION.

2) SCOPING REVIEW: EFECTIVIDAD Y FACTIBILIDAD DE LAS INTERVENCIONES DE TELESALUD EN SALUD MENTAL
EN ATENCION PRIMARIA.

3) FONDECYT: IMPLEMENTACION Y EVALUACION DE UNA INTERVENCION BASADA EN VIDEO FEEDBACK EN
CONTEXTO PREESCOLAR PARA PADRES CON HISTORIAS DE TRAUMA TEMPRANO.

4) FONDECYT: STIGMA EN SALUD MENTAL EN SERVICIOS DE EMERGENCIA.

Profesora encargada: Marcela Aracena Alvarez

Correo de contacto: maracena@uc.cl
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1) El proyecto consiste en actualizar los principales programas de visita domiciliaria en Centro América y
Latinoamérica con enfoque en la intervencidn de agentes comunitarios.

2) El objetivo de este Scoping Review es fortalecer la incorporacién de la atencidn en salud mental hibrida
(presencial y telesalud) en centros de atencion primaria en Chile. Se busca mejorar el acceso a la salud mental en
condiciones de calidad, frente a lo cual la telesalud y el desarrollo de tecnologias relacionadas surgen como
posibles respuestas.

3) Es un proyecto FONDECYT que busca levantar y analizar informacién cualitativa desde la perspectiva de los
cuidadores y de los agentes educativos de los jardines infantiles.

4) El FONDECYT es una intervencion para reducir Stigma en salud mental en los servicios de emergencia. En la
etapa actual es necesario contactar a centros de salud de diversos lugares de Chile y a profesionales que trabajan

en urgencias.

Requisitos minimos de postulacién: Taller de Integracién Il aprobado

Periodo maximo de postulacién: 14 de agosto 2026

7-NARRATIVAS, REPERTORIOS Y MEMORIAS NARCO EN CHILE CONTEMPORANEO: NUEVAS LUCHAS POR EL
ESPACIO EN BARRIOS SOCIOECONOMICAMENTE DESAVENTAJADOS.

Profesora encargada: Manuela Badilla Rajevic.

Correo de contacto: manuela.badilla@uc.cl

Este proyecto analiza cémo la narcocultura estd transformando la vida cotidiana y las memorias colectivas en barrios
socioecondmicamente desaventajados de la Region Metropolitana. A través de entrevistas, analisis visual, revision
de medios y estudio de produccién cultural —como canciones, videoclips y contenidos de redes sociales—
investigaremos cdémo surgen memoriales, rituales y narrativas vinculadas al narcotrafico, y qué tensiones generan
en las comunidades. Los estudiantes podran contribuir al andlisis cualitativo, la sistematizacion de informacidn y la
interpretacion de materiales culturales y digitales, desarrollando habilidades investigativas y una comprensién

critica sobre fenédmenos urbanos complejos y altamente contingentes.

Requisitos minimos de postulacion: Haber aprobado el curso de Métodos de Investigacién Cualitativa y Psicologia
Social.

Periodo maximo de postulacién: 07 de agosto.



8- SINCRONIA AFECTIVA.
Profesor encargado: Carlos Cornejo.

Correo de contacto: cca@uc.cl

En esta practica leeremos, haremos presentaciones, resefias, analizaremos resultados y escribiremos sobre el
concepto de sincronia afectiva.
Requisitos minimos de postulacion: Haber participado como ayudante en el Lif el primer semestre.

Periodo maximo de postulacién: viernes 7 agosto 2026.
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