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PSI2424- 1 PRÁCTICA DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIA PSICOLÓGICA 

(NRC 13132) 

 

A continuación, se detallan los proyectos de investigación de profesores y profesoras de la EPUC, que llaman a participar 

a estudiantes de pregrado. Bajo esta modalidad, el trabajo en alguna de las investigaciones listadas se considerará un 

OPR de 4° año. En caso de interesarse por algún proyecto, las y los estudiantes deben tomar contacto directo con él o la 

docente a cargo de la investigación, con quien acordarán la factibilidad de su participación. 

El o la docente cumplirá el rol de tutor del estudiante, y será quien certifique el cumplimiento de los requerimientos del 

curso para ser aprobado. 

La aprobación requiere de 150 horas de trabajo en investigación y pueden cumplirse en el curso de uno o más semestres, 

acorde a los requisitos indicados en la siguiente tabla.  

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD MINIMO/MAXIMO 

Búsqueda y Revisión bibliográfica (buscar artículos, hacer resúmenes y organizar, clasificar artículos). MINIMO 10 HORAS. 

Preparación de manuscritos (escribir o editar monografías, marcos teóricos, antecedentes empíricos 

o presentaciones de resultados, para ponencias, informes, proyectos o artículos, incluyendo editar, 

traducir y dar formato APA a borradores ya preparados). 

MINIMO 10 HORAS 

Recolección, entrada y codificación de datos (realizar entrevistas, aplicar pruebas, realizar registros 

electrofisiológicos, digitar datos, transcribir entrevistas, editar y categorizar videos, codificar videos, 

entrevistas o respuestas abiertas en categorías simples). 

MINIMO 10 HORAS 

Gestión (contactos con informantes o sujetos en terreno, organizar reuniones o grupos focales, 

gestionar aplicaciones de pruebas psicológicas en colegios, industrias u otras organizaciones, archivar 

hojas de respuesta, gestionar presupuesto). 

NO TIENE MÍNIMO. 

MÁXIMO 40 HORAS. 

Análisis de datos (manejo y limpieza de bases de datos, análisis estadísticos, análisis cualitativo de 

entrevistas, documentos u observaciones etnográficas). 

MINIMO 10 HORAS 

Participación en Reuniones de Investigación (participar en reuniones sobre temas sustantivos y de 

gestión de proyectos de investigación). 

MÍNIMO 10 HORAS. 

MÁXIMO 40 HORAS. 

Diseño de Investigaciones (prepara un diseño de investigación, preparar en forma semiautónoma un 

proyecto para investigar). 

NO TIENE MÍNIMO. 

MÁXIMO 40 HORAS. 

 

NOTA: Las y los estudiantes puede cumplir todos los requisitos del curso en una sola investigación. 

 

Importante: Es responsabilidad de las y los estudiantes inscribir el curso en la toma de ramo del semestre que finalizarán 

las 150 horas. Se debe considerar que, las horas requeridas deben ser cumplidas a más tardar el segundo semestre del 

4º año de la carrera. En algunos casos, puede haber excepciones en que dichas horas se completen dentro del 5° año, 

pero seguirá considerándose como un OPR de 4° año. Cualquier duda sobre el proceso, pueden contactarse con la 

Subdirección de Pregrado EPUC, escribiendo a los correos cdiazga@uc.cl; rbecerrae@uc.cl. 

  

mailto:cdiazga@uc.cl
mailto:rbecerrae@uc.cl


2 
 

PROYECTOS DISPONIBLES 

 

1- FONDECYT SALUD MENTAL COMUNITARIA: PROPUESTA DE UN MODELO RELACIONAL CON ENFOQUE DE 

GÉNERO DESDE EL QUEHACER DE PROGRAMAS SOCIALES. 

 Profesora encargada: Marianne Daher 

Correo de contacto: mdaher@uc.cl 
 
La investigación corresponde a un proyecto FONDECYT, en colaboración con el Ministerio de Desarrollo Social de 

Chile, que busca elaborar un modelo relacional de salud mental comunitaria al describir concepciones y prácticas 

de salud mental comunitaria, caracterizar las relaciones institucionales, comunitarias, grupales, familiares y 

personales que constituyen la salud mental comunitaria, y analizar las particularidades de la salud mental 

comunitaria considerando un enfoque de género. Esto desde las experiencias y significados de actores clave y 

participantes de programas sociales que abordan la salud mental en comunidades en situación de pobreza. En esta 

fase del proyecto, que corresponde a su tercer año de ejecución, se estudiará el Programa Familias 

(específicamente dos pilotos de salud mental en el marco de INNOVA FOSIS), gestionado por el Fondo de 

Solidaridad e Inversión Social FOSIS. Ya se han incorporado estudiantes a este proyecto previamente, quienes han 

contado con instancias de inducción, capacitación y acompañamiento, manifestando que ha sido una muy buena 

experiencia. Los/as estudiantes participan en reuniones semanales de equipo (martes desde las 17:00 o 17:30 

horas), apoyan la revisión de la literatura, acompañan entrevistas individuales y/o grupales remotas, realizan 

análisis de datos cualitativos desde la Teoría Fundamentada con enfoque de género, y aportan en la elaboración de 

informes y otros productos innovadores que contribuyen a la política social. 

 

Requisitos mínimos de postulación: Haber aprobado el curso Métodos de Investigación Cualitativa. 

Periodo máximo de postulación: Se puede postular hasta el 31 de abril de 2026. 

 

2- NARRATIVAS, REPERTORIOS Y MEMORIAS NARCO EN CHILE CONTEMPORÁNEO: NUEVAS LUCHAS POR EL 
ESPACIO EN BARRIOS SOCIOECONÓMICAMENTE DESAVENTAJADOS. 
 
Profesora encargada: Manuela Badilla. 
Correo de contacto: manuela.badilla@uc.cl 
 
Este proyecto analiza cómo la narcocultura está transformando la vida cotidiana y las memorias colectivas en 
barrios socioeconómicamente desaventajados de la Región Metropolitana. A través de entrevistas, análisis visual, 
revisión de medios y estudio de producción cultural —como canciones, videoclips y contenidos de redes sociales— 
investigaremos cómo surgen memoriales, rituales y narrativas vinculadas al narcotráfico, y qué tensiones generan 
en las comunidades. Los estudiantes podrán contribuir al análisis cualitativo, la sistematización de información y la 
interpretación de materiales culturales y digitales, desarrollando habilidades investigativas y una comprensión 
crítica sobre fenómenos urbanos complejos y altamente contingentes.  
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Requisitos mínimos de postulación: Haber aprobado el curso de Métodos de Investigación Cualitativa y Psicología 
Social 
Periodo máximo de postulación: : 20 de enero 2026. 

 

3- MIL PRIMEROS DÍAS: ESTUDIO LONGITUDINAL SOBRE TIPOS Y CALIDAD DEL CUIDADO INFANTIL EN CHILE Y 

SU ASOCIACIÓN CON EL DESARROLLO INFANTIL 

Profesora encargada: Marigen Narea 
Correo de contacto: mnarea@uc.cl 
 
El estudio longitudinal Mil primeros días seguirá a un grupo de 1100 niños y niñas desde su nacimiento hasta los 
cinco años de edad, lo que permitirá explorar las características del cuidado infantil que reciben y la asociación con 
su desarrollo cognitivo y socioemocional. El objetivo es comprender y analizar las prácticas, necesidades, creencias 
y expectativas de las familias en torno al cuidado infantil y cómo estas se asocian con el bienestar del niño. En los 
primeros días busca representar a familias que son prioritarias para la política pública, es decir, a las familias más 
vulnerables y, entre ellas, también a familias extranjeras. Los primeros días seguirá en el tiempo a los niños de 
madres chilenas y a los niños de madres extranjeras, permitiendo entender sus trayectorias de cuidado, la calidad 
de estos cuidados y sus efectos sobre su desarrollo infantil. El estudio cuenta con 5 olas actualmente, para más 
información ver el siguiente link   
 
Requisitos mínimos de postulación:  Los estudiantes deberán estar interesados en realizar análisis de datos, 

escribir artículos científicos, crear documentos de difusión o realizar búsquedas bibliográficas sobre afterschool en 

Chile. 

Periodo máximo de postulación: 20 de marzo de 2026. 

 

4- ESTUDIO “RETROALIMENTACIÓN EN PSICOTERAPIA” CÓDIGO  241209010 
 
Profesora encargada:  Paula Errazuriz 
Correo de contacto: paulae@uc.cl 
 
 
El propósito de esta investigación es comprender el impacto de la entrega de retroalimentación sobre la salud 

mental y el proceso psicoterapéutico en pacientes y terapeutas, así como de otras variables que influyen en dicho 

proceso. Participarán 60 pacientes adultos que inicien un tratamiento de psicoterapia en la Clínica PsiConecta. 

Como parte del tratamiento, los pacientes completarán una serie de cuestionarios antes del inicio de las sesiones, 

durante el desarrollo de la psicoterapia y tras el alta. Los terapeutas tendrán acceso a la información obtenida, la 

cual será utilizada para retroalimentar la toma de decisiones clínicas. 

Requisitos mínimos de postulación:  

• ⁠Ser estudiante regular de 4° año de Psicología UC, con interés en investigación clínica y procesos 

psicoterapéuticos.  

• Contar con disponibilidad semanal para cumplir las 150 horas en el plazo de 1 semestre y participar en las 

reuniones de nuestro equipo (los horarios se informarán en marzo). 
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• ⁠Responsabilidad, rigurosidad y compromiso con el manejo confidencial de la información. 

• Manejo básico de herramientas digitales (Google Drive, Excel u hojas de cálculo similares). 

• Deseable: conocimientos introductorios en metodología de investigación cuantitativa. 

 

Para postular por favor mandar CV, carta de interés, y carga académica acumulada a paulae@uc.cl, con copia a 

atenciones@psiconecta.org. El asunto debe ser "Postulación práctica investigación 4to año EPUC" 

 

Periodo máximo de postulación: 10 de marzo de 2026. 

 

 

5-DINÁMICAS Y PRÁCTICAS DE CUIDADOS INFORMALES A PERSONAS AFECTADAS EN SU SALUD MENTAL QUE 

VIVEN EN ZONA RURAL. 

 

Profesora encargada: Ma. Verónica Monreal Álvarez 

Correo de contacto: vmonreaa@uc.cl 

El objetivo de esta investigación es comprender las dinámicas de cuidados de salud mental que se realizan en áreas 
rurales del país. Para lo anterior, se propone: (a) Describir y caracterizar las prácticas de cuidados informales en 
zonas rurales, considerando el cuidado de la propia salud mental, y la de sus familias y comunidades; (b) Analizar 
las percepciones que tienen las personas de zonas rurales sobre los cuidados formales que reciben en la atención 
de salud mental; y (c) Analizar las articulaciones entre los cuidados formales e informales. La investigación cuenta 
con la aprobación del Comité de Ética de la Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 

Requisitos mínimos de postulación: Sin requisitos 

Periodo máximo de postulación : 30 de abril 2026. 
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